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Abstract.

This article explores Orthodox Christian conversion narratives pub-
lished between 1990 and 2020, interpreting them as testimonies of
inner healing and spiritual reintegration. Drawing from Romanian and
international sources - ranging from theological syntheses to auto-
biographical accounts and empirical research - the study argues that
conversion is not merely a change of religious affiliation, but a pro-
found existential process of reconstituting the fragmented self within

the life of the Church. The analysis identifies recurring themes such

as liturgical integration, theological continuity, identity crisis, and

communal belonging, and traces how these are framed within pas-
toral and psychological dynamics. Ultimately, the article proposes

an integrative pastoral theology of conversion, in which the Church

becomes both a guardian of truth and a therapeutic space for the heal-
ing of the human person.
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Convertirea religioasa constituie un fenomen complex, cu reverberatii
profunde asupra identititii personale, relatiei cu divinitatea si a integrarii
ecleziale. in traditia ortodox3, convertirea nu este redusi la o simpl schim-
bare de apartenenta confesionald sau adeziune doctrinara, ci este inteleasa
ca metanoia - o transformare radicala a mintii si a inimii, un proces duhovni-
cesc de revenire la plenitudinea comuniunii cu Hristos, printr-o reordonare
interioara a persoanei. Metanoia implica o refacere a unitatii fiintei umane,
adesea fragmentata de rataciri spirituale, confuzii ideologice sau traume
existentiale. Astfel, convertirea se configureaza nu doar ca o reorientare
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intelectuala sau morala, ci ca un act de vindecare teologica a sinelui divi-
zat, prin restaurarea chipului hristic in om si integrarea sa deplina in tru-
pul eclesial al Bisericii.

In contextul teologiei romanesti contemporane, literatura de
specialitate dedicata convertirii la Ortodoxie ramane, in mod paradoxal,
relativ modesta cantitativ, in ciuda cresterii numarului de convertiti in
ultimele decenii. Abordarile sistematice asupra acestui subiect lipsesc din
cursurile de teologie pastorala, iar contributiile existente sunt dispersate,
fie In interviuri, fie in traduceri ale unor (auto)biografii ale convertitilor
occidentali. Lipsa unui cadru conceptual coerent in care sa fie analizat
acest fenomen din perspectiva pastorala si teologici trideaza o lacuna
metodologica in cercetarea romaneascd, dar in acelasi timp indica si un
spatiu deschis pentru explorare si articulare teologici a convertirii ca proces
terapeutic al mantuirii.

Scopul prezentului demers este de a sintetiza si reinterpreta lucrarile
relevante publicate intre 1990 si 2020 in spatiul ortodox romanesc si occi-
dental, identificand o evolutie teologic-pastorala a literaturii dedicate con-
vertirii. Analiza se centreaza pe modul in care aceste texte — fie ele acade-
mice, confesionale sau narative — configureazi convertirea ca vindecare a
ruperii launtrice a persoanei, fie prin asumarea traditiei patristice, fie prin
integrarea experientei duhovnicesti personale in cadrul liturgic si comu-
nitar al Ortodoxiei. Aceastd abordare permite o intelegere nuantata a con-
vertirii ca fenomen eclesiologic, antropologic si soteriologic, si propune o
relectura pastorald a textelor existente in cheia refacerii unitatii interioare
a omului in Hristos.

In spatiul teologic roménesc, una dintre cele mai articulate incerciri de
abordare a convertirii dintr-o perspectiva integrativa - biblicd, teologica si
psihologica - apartine parintelui Ioan Bunea. Textele sale, reunite in volu-
mul Din galeria marilor convertiti’, ingrijit de parintele Stelian Tofan4,
oferd un cadru de reflectie sistematic asupra sensului convertirii crestine,
intr-o maniera care transcende simpla relatare a unor biografii spirituale.
In primul capitol al lucrarii, intitulat sugestiv Sensul convertirii crestine?,
parintele Bunea formuleaza o hermeneutica a convertirii centrata pe reinnoi-
rea fiintei umane in Hristos si pe refacerea comuniunii eclesiale ca spatiu de
vindecare. Prin articularea convertirii dintr-o perspectiva biblica, teologica
si psihologici, autorul contureaza un parcurs de transformare launtrica, in
care ruptura sinelui provocata de presiunile lumii cazute este depasita prin
reconstituirea unitatii interioare in cadrul vietii ecleziale.

! Ioan BUNEA, Din galeria marilor convertiti: medalioane, coll. Bibliotheca Theologica 6, editie
ingrijita ,In memoriam”de Stelian Tofand, Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 1998.
2 I. BUNEA, Din galeria marilor convertiti, pp. 11-28.
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Parintele Bunea propune o clasificare a tipologiilor de convertire si a
etapelor acestui proces, punand accent pe factorii determinanti ai conver-
tirii, atat de ordin spiritual (cautarea Adevarului, nevoia de sens, intalni-
rea cu un model duhovnicesc), cat si psihologic (crize identitare, conflicte
morale, rupturi familiale)3. De asemenea, releva importanta unui cadru
pastoral constient si adaptat nevoilor convertitului, care sa nu se limiteze
la transmiterea de continut doctrinar, ci si insoteasca procesul terapeutic
al restaurdrii persoanei. Astfel, contributia sa depaseste domeniul dogma-
tic, intrand in registrul unei antropologii teologice aplicate, in care conver-
tirea este vazuta ca raspuns al omului la harul chemarii dumnezeiesti, dar
si ca lucrare a Bisericii in slujba vindecarii sufletului ranit.

O alta contributie semnificativa in conturarea unei teologii narative a
convertirii este oferitd de Mihai Copaceanu, in volumul Ortodoxie la Oxford:
»Te-am gdsit, Doamne!™. Lucrarea contine doudsprezece interviuri cu englezi
convertiti la Ortodoxie, dar si o introducere care prezinta contextul istoric si
confesional al dezvoltarii Ortodoxiei in spatiul britanics. In aceasti introdu-
cere, autorul propune o sinteza a celor mai frecvente motive psihologice ale
convertirii religioase, pornind de la literatura de specialitate din domeniul
psihologiei religiei®. Clasificarea acestor factori - care include, intre altele,
nevoia de coerenta existentiala, fascinatia pentru Traditia vie, cautarea
autoritatii spirituale si a unei comunitéti liturgice autentice - permite o
intelegere mai nuantati a convertirii ca proces de reconstructie identitara.
Interviurile ofera exemple vii ale modului in care convertirea raspunde unei
tensiuni launtrice resimtite de convertiti ca sciziune intre valorile asumate
cultural si foamea de adevir revelat.

Din aceeasi categorie face parte volumul coordonat de Paul Siladi,
Ortodoxia in Occident: 10 convertirt’, care aduna o serie de interviuri rea-
lizate cu intelectuali convertiti la Ortodoxie, in cadrul emisiunii de radio
»,Renasterea”. Acest volum isi are importanta nu doar prin continutul con-
fesional al interviurilor, ci mai ales prin contextualizarea culturali a con-
vertirii. Paul Siladi nu propune o teorie a convertirii, ci o cartografiere a
tensiunilor si atractiilor resimtite de oamenii formati in contexte occiden-
tale postmoderne fata de Traditia ortodoxa. Interviurile reliefeaza caracte-
rul transformator al intalnirii cu Ortodoxia, nu in sens ideologic, ci printr-
un parcurs experiential de regasire, regandire si reechilibrare interioara.

3 1. BUNEA, Din galeria marilor convertiti, pp. 16-28.

4 Mihai COPACEANU, Ortodoxie la Oxford: Te-am gdasit, Doamne! marturiile a 12 englezi convertiti
la Ortodoxie, Deisis, Sibiu, 2010.

5 M. CoPACEANU, Ortodoxie la Oxford, pp. 7-15.

¢ M. CoPACEANU, Ortodoxie la Oxford, pp. 15-20.

7 Paul-Bogdan S11.ADI, Ortodoxia in Occident: 10 convertiri, coll. Mari teologi ai secolului XX 4,
Renasterea, Cluj-Napoca, 2014.
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Aceste lucrari constituie, luate impreun4, o etapa incipientd, dar
semnificativa in emergenta unei literaturi ortodoxe romanesti despre con-
vertire care nu doar documenteaza cazuri particulare, ci propune un cadru
teologic si pastoral de interpretare a convertirii ca eveniment al vindecarii
sinelui. Desi nu se constituie inca intr-un corpus sistematic, ele ofera un
fundament hermeneutic necesar dezvoltarii unei reflectii teologice aplicate,
in care actul convertirii nu este tratat ca o simpla trecere institutional3, ci
ca o refacere a unitatii liuntrice prin asumarea credintei ortodoxe in inte-
gralitatea ei — dogmatica, liturgicd, duhovniceasci si comunitara.

O etapa semnificativa in dezvoltarea literaturii ortodoxe de convertire
in Romania este marcata de initiativa Editurii Doxologia, care, incepand cu
anul 2019, a lansat colectia Apologetica, in cadrul cireia s-a conturat seria
Convertiri. Aceasta colectie are meritul de a aduce in prim-plan o serie
de marturii personale ale unor convertiti occidentali, publicate in limba
romand, oferind cititorului ortodox roman o deschidere spre dinamica
convertirii dincolo de spatiul autohton. Primul volum al seriei, Intalnirea
mea cu Hristos. Interviuri cu occidentali convertiti la Ortodoxie®, ingri-
jit de Raluca Prelipceanu, reuneste 29 de interviuri care dezvaluie varieta-
tea motivatiilor convertirii, de la ciutarea sensului intr-o lume secularizata,
la fascinatia fata de mistica liturgica si de viata duhovniceasca a Bisericii
Résaritene. Aceste marturii contureaza un peisaj viu al convertirii ca traseu
initiatic interior, dar si ca incercare de inrddacinare intr-un ethos comuni-
tar diferit de cel al originii.

Desi orientarea editoriald a volumului este preponderent apologetica,
iar interviurile se focalizeazd uneori mai mult pe argumentatia doctrinara
decat pe procesul existential al convertirii, cartea contribuie la articularea
unei tipologii narative a convertitului ortodox contemporan. In acelasi sens,
un volum de exceptie este Mdrturia unui calugar ortodox® — convorbirile
jurnalistului Jean-Claude Noyé cu parintele Placide Deseille. Convertit din
traditia catolica si format in scoala monastica cisterciana, parintele Deseille
oferd un exemplu al convertirii ca ,transfuzie spirituala”, in care elemen-
tele de continuitate si discontinuitate intre traditiile crestine sunt mediate
prin experienta directa a harului si printr-o asimilare treptata a ethosului
ortodox. Mirturia sa este cu atat mai relevanta cu cat ofera si o perspectivi
istorica asupra modului in care Ortodoxia s-a inculturat in spatiul fran-
cez, devenind un pol viu de atractie pentru multi intelectuali si cautatori
ai adevarului.

8 Raluca-Gabriela PRELIPCEANU, Intdlnirea mea cu Hristos: interviuri cu occidentali convertiti
la Ortodoxie, coll. Apologetica 1, Doxologia, Iasi, 2019.

9 Placide DESEILLE, Mdarturia unui calugar ortodox: convorbiri cu Jean Claude Noyé, trad. de
Felicia Dumas, Doxologia, Iasi, 2011.
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Un alt filon important al literaturii de convertire il constituie marturiile
provenite din experienta comunitatii Bisericii Evanghelice Ortodoxe din
America, in frunte cu pirintele Peter Gillquist. In volumele Intoarcerea
acasa® si Cum am devenit ortodox®, Gillquist descrie nu doar itinera-
riul personal al convertirii, ci mai ales dinamica unui proces comunitar
de tranzitie spirituala, in care intreaga structura eclesiala protestanta este
orientata catre Biserica Ortodoxa. Cartea reliefeaza dificultatile pastorale,
rezistentele institutionale, dar si intuitiile teologice care au ghidat acest par-
curs. in plan pastoral, aceste mirturii evidentiazi lipsa unei infrastructuri
coerente de primire a convertitilor din partea anumitor jurisdictii ortodoxe,
dar si deschiderea misionara a Patriarhiei Antiohiei, care a reusit sa valori-
fice aceasta oportunitate ca o expresie a Bisericii in mers.

Un alt exemplu relevant este volumul Uimit de Hristos?, semnat de
parintele James Bernstein. Spre deosebire de relatarile comunitare ale lui
Peter Gillquist, aceasti lucrare aduce in prim-plan dimensiunea biblica si
catehetica a convertirii, oferind o mérturie personala inradacinata in reflectie
scripturali si in efortul de articulare teologici a drumului spre Ortodoxie. In
acest caz, convertirea este descrisa ca o tensiune interioara intre apartenenta
la traditia iudaica si dorinta profunda de a gasi implinirea in Hristos, tensiune
care este rezolvati in cadrul liturgic si doctrinar al Ortodoxiei. Inci o dati,
convertirea apare ca un act de reintegrare a sinelui fragmentat, dar si ca un
proces pedagogic de discernere, care presupune efort, rabdare si o comunitate
care si sustini acest travaliu interior.

Pe un registru mai polemic si apologetic se inscriu lucrarile lui Matthew
Gallatin (fnsetdnd dupd Dumnezeu') si Frank Schaeffer (Dans de unul sin-
gur'4), ambele traduse in romana. Ele reflecta o tipologie aparte a converti-
tului: convertitul-fundamentalist, care rupe cu vehementa trecutul sau con-
fesional si asuma o atitudine militanta in favoarea Ortodoxiei. Acest tip de
discurs, desi poate pirea inadecvat unei pedagogii ecleziale mature, ofera
totusi indicii valoroase despre dimensiunea pasionala si identitara a con-
vertirii — mai ales in contexte in care conflictul religios sau deziluzia fatd de
institutiile religioase anterioare joaca un rol catalizator. Convertirea apare

10 Peter E. GILLQUIST, Intoarcerea acasd: de ce se convertesc clericii protestanti la Ortodoxie,
trad. de Adina Moldovan, Ecclesiast, Sibiu, 2011.

1 Peter E. GILLQUIST, Cum am devenit ortodox: o calatorie inspre credinta crestina primara,
trad. de Ioan-Téanase Chis, Reintregirea, Alba Iulia, 2016.

12 James BERNSTEIN, Uimit de Hristos: caldtoria mea de la Iudaism la Ortodoxie, coll. Apologetica
4, trad. de Dragos Dasca si Vasile Birzu, Doxologia, Iasi, 2021.

13 Matthew GALLATIN, Insetdnd dupd Dumnezeu. De la rdtdcirile protestante la adevdrul Ortodoxiei,
coll. Colectia de convertiri, trad. de Tatiana Petrache, Egumenita, Galati, 2005.

4 Frank SCHAEFFER, Dans de unul singur: cdutarea credintei ortodoxe in era falselor religii, trad.
de Marian Sorin Radulescu, Reintregirea, Alba Iulia, 2016.
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aici mai putin ca vindecare si mai mult ca delimitare, insi chiar si in ace-
ste cazuri, regasirea unei coerente interioare prin Biserica si prin Adevarul
revelat rimane un scop implicit.

In contrast cu aceste tipologii reactive, marturia lui Klaus Kenneth
(Doud milioane de kilometri in cdutarea Adevdarului’s, De ce sunt orto-
dox*®) exprima modelul convertitului transconfesional, itinerant spiritual,
care a trecut prin multiple traditii si forme de credinta inainte de a gési in
Ortodoxie un ,loc teologic” de stabilizare a identitatii. Cartea sa subliniaza
rolul decisiv al intalnirii cu parintele Sofronie Saharov si al experientei
liturgice ortodoxe, ceea ce confirma faptul ca vindecarea sinelui divizat se
realizeaza, in cazul sau, prin relatie personald cu un parinte duhovnicesc si
prin imersiunea profundi in mistagogia cultului ortodox.

Toate aceste marturii, variate ca origine si intensitate, converg spre o
intelegere comund a convertirii ca proces de restaurare a sinelui — fie prin
asimilare liturgica, fie prin reconciliere identitara, fie prin integrare eclesiala.
Intr-o epoci in care fragmentarea omului postmodern atinge cote alarmante,
literatura de convertire propune, implicit, o cale de reintegrare: intoarcerea
la plenitudinea vietii bisericesti, traita in comuniune, in adevar si in efor-
tul constant al indumnezeirii.

Aceastad orientare catre vindecarea personala prin experienta comunitara
si prin asumarea unei traditii vii isi gaseste o continuare fireasci in cele
mai recente marturii publicate in spatiul ortodox roméanesc si international.
Acestea deplaseazi treptat accentul de la simpla relatare confesivi la o
reflectie mai profunda asupra dinamicii integrarii si asupra provocarilor
pastorale concrete cu care se confrunta convertitii in procesul lor de matu-
rizare duhovniceascd. In mod deosebit, literatura ortodoxi de convertire
din ultimele doua decenii reflecta tot mai clar dimensiuni ale convertirii
care depasesc sfera strict personala si patrund in zona tensiunilor sociale,
a marginalizarii culturale si a nevoii de asumare eclesiala. Astfel, marturiile
recente nu doar completeaza tabloul tipologiilor de convertiti, ci permit o
abordare integrata a convertirii ca proces de vindecare pastorala a rupturi-
lor provocate de contextul familial, confesional sau comunitar.

Volumul Caldauzit de iubirea Sa”, semnat de parintele Gordon Walker
— fost episcop in cadrul Bisericii Evanghelice Ortodoxe din America — ofera
o perspectivi de interior asupra frimantarilor duhovnicesti si dificultatilor
concrete intampinate de un convertit in drumul sau spre Ortodoxie. Cartea

5 Klaus KENNETH, Doud milioane de kilometri in cautarea Adevdarului: lungul meu drum spre
credinta, trad. de Raluca Todorel, Agnos, Sibiu, 2011.

16 Klaus KENNETH, De ce sunt ortodox, trad. de Raluca Todorel, Editura Siluana, Fiurei, 2020.

7 Gordon T. WALKER, Cdlduzit de tubirea Sa: convertirea unui pastor evanghelic la Ortodoxie (eds.
Philip Walker si Andrew Attaway), coll. Apologetica 2, trad. de Adela Lungu, Doxologia, Iasi, 2020.
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nu se limiteaza la relatarea biografici, ci devine un veritabil ghid pastoral,
in care sunt formulate recomandairi explicite pentru Biserica Ortodoxa pri-
vind modul in care ar trebui sd raspundi noilor convertiti: prin deschidere,
acompaniere liturgica, si mai ales prin crearea unui cadru comunitar capabil
sa ofere convertitului un ,acasa” duhovnicesc autentic. Walker accentueaza
importanta unei pastoratii personalizate, centrate pe discernamant, pe intalni-
rea duhovniceasci reald, si nu pe simpla conformare la o structura institutionala.

Aceasta dimensiune a ruperii si a cautarii unui nou centru de stabilitate
este prezenti si in cartea Cum n-oi mai fi pribeag’®, a lui Mihai Oara — fost
pastor baptist roméan convertit in diaspora americana. Desi se incadreazi for-
mal in genul autobiografiei de convertire, lucrarea sa aduce in atentie o tema
esentiald din perspectiva pastorala: durerea respingerii din partea familiei
si a comunititii de origine. Aceasta forma de ruptura, uneori subtil, alte-
ori violenta, poate determina convertitul sa traiasca experienta convertirii
nu doar ca pe o revelatie, ci si ca pe o forma de exil. Din aceasta perspectiva,
convertirea este in acelasi timp iesire si instrainare, dar si cidutare a unei
integriri ecleziale care sa aline aceasta durere. Cartea lui Oari aduce astfel
in atentie nevoia urgenti de dezvoltare a unei pastoratii a marginalitatii,
care sa recunoasca traumele nevazute ale convertirii si sa creeze contexte
liturgice si relationale de reintegrare si vindecare.

Intr-o alti directie, dar in acelasi registru academic, se inscrie volumul
coordonat de Rico Vitz, Intoarcerea spre Rasarit: filosofi contemporani si
credinta crestina veche', care reuneste marturiile a 16 filosofi convertiti la
Ortodoxie. Acest volum reprezinta un exemplu rar de convertire intelectuala
colectiva, in care motivatiile nu sunt de ordin confesional, afectiv sau cul-
tural, ci apar ca rezultatul unui proces rational si metafizic de interogare a
adeviarului. Convertirea este aici vizuta ca raspuns la criza epistemologica
a modernitatii si ca o redescoperire a unei traditii capabile sa reconcilieze
gandirea cu viata, ratiunea cu rugiciunea, logosul cu harul. Textele din acest
volum indica faptul ca vindecarea sinelui divizat in cazul acestor convertiti
se realizeazd mai putin prin rupturd emotionala si mai mult prin depasirea
disonantei intre reflectia filozofica si practica religioasi, ceea ce reintemeiaza
o0 unitate pierduta intre spirit si suflet, intre cunoastere si credinta.

In fine, lucrarea teologului si psihologului Constantin Iulian Damian,
Convertirea in contextul noilor miscari religioase®’, aduce o contributie

18 Mihai OARA, Cum n-oi mai fi pribeag: o cdldtorie prin tari, culturi, sisteme politice si credinte,
Renasterea, Cluj-Napoca, 2017.

1 Rico Vitz, Intoarcerea spre rdsdrit: filosofi contemporani si credinta crestind veche, trad. de
Mihai-Silviu Chirild, Renasterea, Cluj-Napoca, 2015.

20 Constantin-Tulian DAMIAN, Convertirea in contextul noilor miscari religioase: spalarea crei-
erulut, manipulare, influenta sociald, Astra Museum, Sibiu, 2014.
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importanta mai ales in ceea ce priveste clasificarea motivelor si a tipurilor
de convertire. Desi accentul cade pe convertirea citre alte confesiuni decat
Ortodoxia, volumul ofera un aparat conceptual valoros, prin analiza atitudi-
nilor psihologice ale convertitilor, a crizelor identitare si a influentei mediului
social si cultural asupra deciziei de convertire. Cartea lui Damian se dovedeste
utild in construirea unui cadru analitic pentru intelegerea convertirii ca proces
treptat, influentat de o varietate de factori - de la nevoia de apartenenti si sens,
pana la conflicte interioare generate de disonante etice, culturale sau spirituale.

Toate aceste marturii si lucrari contureaza treptat o reflectie teologica
si pastorald mai profunda asupra convertirii, in care ideea de vindecare a
sinelui capata contur concret. Convertirea nu mai este inteleasa ca o schim-
bare abstracta, ci ca o experienta vie, care se desfasoara in contexte reale:
prin integrarea in comunitati liturgice, prin reconstruirea echilibrului inte-
rior dupa tensiuni spirituale sau familiale, ori prin apropierea constienta de
Traditia Ortodoxa, perceputa ca raspuns la nelinistile lumii de azi. Acest tip
de abordare deschide calea spre o teologie pastorala a convertirii, capabila
sa ofere raspunsuri sensibile si bine intemeiate celor care se afld in cautarea
unei ancorari duhovnicesti autentice.

Aceasta deschidere citre abordari interdisciplinare si experientiale este
dublati, in spatiul international, de aparitia unor lucrari fundamentale care
cerceteaza dinamica convertirii din perspectiva sociologica, psihologici si
teologicd, consolidand perceptia convertirii ca act de vindecare integrala a
persoanei in orizontul Bisericii. Vom analiza in continuare aceste contributii
din literatura internationala, pentru a intelege modul in care Ortodoxia
raspunde astizi, in plan global, setei de intregire a omului divizat.

La nivel international, cercetarea fenomenului convertirii la Ortodoxie
a cunoscut o evolutie semnificativa in ultimele trei decenii, printr-o serie de
lucrari care ofera perspective analitice si empirice asupra procesului de con-
vertire, indeosebi in contextul occidental. Desi nu intotdeauna formulate din
interiorul teologiei ortodoxe, aceste contributii subliniaza cu claritate faptul ca
trecerea catre Ortodoxie este adesea motivata de o criza a identitatii spirituale,
de nevoia stringenta de stabilitate teologica si de cautarea unei comunitati
care sa ofere o experientd religioasi autentica si integratoare. Convertirea
este, In acest sens, inteleasa ca un proces de reconfigurare a sinelui si de
vindecare a fragmentirii antropologice provocate de cultura postmoderna,
secularizarea agresiva si epuizarea paradigmelor confesionale occidentale.

Lucrarea lui Oliver Herbel, Turning to Tradition: Converts and the
Making of an American Orthodox Church?, ofera o sinteza remarcabila

2t Rev D. Oliver HERBEL, Turning to Tradition: Converts and the Making of an American Orthodox
Church, Oxford University Press, 2013.
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a modului in care convertitii au contribuit activ la renasterea Ortodoxiei
in spatiul american. Herbel nu analizeaza doar experientele personale ale
convertitilor, ci si impactul lor eclesiologic si misionar asupra structurilor
ortodoxe existente. in perspectiva sa, convertirea devine o formi de ,act
fondator”, o initiativa de reconstructie a traditiei in mediul post-crestin al
Statelor Unite. Astfel, convertitul nu este un simplu beneficiar al Bisericii, ci
un co-lucrator in lucrarea de reasezare a Traditiei in context contemporan,
ceea ce presupune o vindecare nu doar personala, ci si comunitara, la nivelul
memoriei eclesiale.

Aceastd dimensiune comunitara este accentuata si in lucrarea lui Alexei
D. Krindatch, The Orthodox Church Today. A National Study of Parishioners
and the Realities of Orthodox Parish Life in the USA#. Studiul, realizat pe
parohii apartinand atat Bisericii Ortodoxe Grecesti, cat si Bisericii Ortodoxe
din America (OCA), evidentiaza perceptiile credinciosilor — inclusiv ale
convertitilor — cu privire la viata parohiald. Unul dintre rezultatele nota-
bile ale cercetirii este constatarea faptului ca parohiile care includ convertiti
tind sa manifeste o mai mare deschidere pastorald, o implicare sporita in
catehezd, in misiune si in dinamica liturgica. Aceasta indica faptul ca pro-
cesul convertirii nu este doar o experienta individuala de vindecare, ci si un
catalizator al reinnoirii vietii comunitare, intr-o Biserica adesea incorsetata
de etnicism sau rutinizare.

La nivelul experientei personale, lucrarea Come and See!?? de Theodore
Bobosh aduce o abordare pastorala concreta: autorul analizeaza raspunsurile
a 55 de convertiti la Ortodoxie, privind motivatiile convertirii si dificultatile
intampinate in procesul de integrare. Rezultatele confirma faptul ca vindeca-
rea sinelui divizat nu se produce automat prin simpla aderare la Ortodoxie, ci
necesita o reala insotire pastorala, un proces de reinvatare spirituala si o asu-
mare treptata a unei noi identititi eclesiale. Printre dificultitile frecvente amin-
tite se numara: bariera lingvistica, lipsa unei cateheze profunde, diferentele
culturale dintre convertiti si credinciosii nativi, precum si experienta
marginalizarii implicite. Aceste constatari releva nevoia unei pastoratii inte-
grative care si vada convertirea nu doar ca ,finalul” unui drum, ci ca incepu-
tul unei noi maturizari duhovnicesti in interiorul Trupului lui Hristos.

Joseph David Huneycutt, in volumul sau cu titlu simbolic One Flew
Over the Onion Dome?#, propune o perspectiva narativa si autoironica asu-

22 A. KRINDATCH, , The Orthodox Church Today - A National Study of Parishioners and the Realities
of the Orthodox Parish Life in the USA”, in: (12 martie 2021), OSF, <https://osf.io/cdxnh/>.

23 Theodore BoBosH (ed.), Come and See! Encountering the Orthodox Church, Orthodox Church
of America, 1983.

24 Joseph David HUNEYCUTT, One Flew Over the Onion Dome: American Orthodox Converts,
Retreads & Reverts, coll. Orthodoxy and Missions Series 2, St Vladimir’s Seminary Press, 2018.



274 IoNUT-EUGEN CHIFA

pra convertirii, explorand motivele pentru care tot mai multi occidentali
sunt atrasi de Ortodoxie. Cartea sa este valoroasa prin caracterul sidu con-
fesiv si prin capacitatea de a reflecta asupra tensiunilor si iluziilor pe care
unii convertiti le proiecteaza asupra Ortodoxiei. Huneycutt avertizeaza asu-
pra pericolului de idealizare a Bisericii Ortodoxe si sugereazi ca adevarata
convertire presupune deconstructia idolilor religiosi si asumarea realista a
vietii eclesiale - cu frumusetea si fragilitatile sale. Astfel, convertirea este
inteleasa ca un drum paradoxal: simultan entuziast si sobru, eliberator si
anevoios, in care unitatea sinelui se reconstruieste nu prin evadare, ci prin
inradacinare si rabdare.

Un aport remarcabil la intelegerea convertirii la Ortodoxie in contextul
american 1l aduce si cercetiatoarea Amy Slagle, prin lucrarea sa The Eastern
Church in the Spiritual Marketplace: American Converts to Orthodox
Christianity?s. Cartea este rezultatul unei cercetiri calitative riguroase,
bazata pe interviuri si observatie participativé, in care Slagle analizeaza
Ortodoxia nu doar ca institutie, ci ca ,experienta simbolica si corporald”
traitd de convertiti in confruntare cu modernitatea religioasa pluralista.
Perspectiva sa antropologica evidentiaza faptul cd multi dintre convertitii
americani cauta in Ortodoxie o forma de sacralitate tangibila, intrupata in
gesturi, rituri si spatii liturgice, ca raspuns la secularizarea afectivd a mediu-
lui protestant sau post-protestant. In aceast viziune, convertirea apare ca o
restaurare a corpului eclesial interiorizat, un drum de vindecare a alienarii
spirituale prin reintruparea in Traditia Ortodoxa.

Slagle atrage de asemenea atentia asupra ,tensiunii dintre familiari-
tate si alteritate” traite de convertiti - o tensiune generata de confruntarea
cu limbajul liturgic necunoscut, cu practicile ascetice si cu structurile ecle-
ziale ierarhice, care, in ciuda fascinatiei initiale, pot deveni obstacole in pro-
cesul de integrare. Ea subliniaza ca convertirea nu este niciodatd un eveni-
ment instantaneu, ci un proces gradual, adesea anevoios, in care converti-
tul internalizeaza treptat ethosul ortodox, invatand sa trdiasca intr-o logica
diferitd a timpului, a comuniunii si a mantuirii. Contributia ei este esentiald
pentru intelegerea dinamicii simbolice si corporale a convertirii, oferind o
corectiva pastorala utila pentru Bisericile care primesc convertiti: accentul
trebuie sa cadad nu doar pe predarea dogmatica, ci si pe mistagogia traiita,
pe integrarea afectivi si pe sustinerea duhovniceasci a drumului interior.

Prin aceasta abordare, Amy Slagle se alatura vocilor care sustin ca
Ortodoxia nu este doar un spatiu teologic al adevarului, ci si un cadru tera-
peutic al intruparii, in care convertitul regaseste un limbaj simbolic care il

%5 Amy SLAGLE, The Eastern Church in the Spiritual Marketplace: American Conversions to
Orthodox Christianity, Cornell University Press, 2011.
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reintegreaza in propria umanitate. Astfel, cercetarea sa completeaza in mod
semnificativ literatura internationala asupra convertirii, intarind convingerea
ca acest fenomen trebuie inteles pastoral nu doar in termenii aderarii confe-
sionale, ci ca vindecare integrala a rupturii dintre trup, suflet si comunitate.

Aceastd convergenta intre marturii, cercetari empirice si reflectii teo-
logice confirma ca actul convertirii, in variatele sale forme si motivatii,
ramane in esentd o chemare la restaurarea plenitudinii persoanei in Hristos,
in inima vie a Bisericii.

Aceasti intelegere a convertirii ca parcurs existential gradual este
teoretizatd in mod exemplar de Lewis Rambo, unul dintre cei mai importanti
psihologi ai religiei. In lucrarea sa Understanding Religious Conversion=¢,
Rambo propune o schemai in sapte etape a procesului de convertire, care
integreaza factori interni (motivatii personale, conflicte interioare) si externi
(context social, influenta unui mediator spiritual, crize de viatd). El dezvolta
ulterior aceste idei in The Oxford Handbook of Religious Conversion?, coor-
donand un volum colectiv interdisciplinar care trateaza convertirea din per-
spective teologice, antropologice, sociologice si psihologice. Desi aceste lucrari
nu vizeazi exclusiv convertirea la Ortodoxie, ele oferd un cadru metodolo-
gic fertil pentru intelegerea convertirii ca proces de trecere, integrare si con-
solidare identitara, toate subsumate unui itinerar de restaurare spirituala.

Literatura internationala de convertire reflecta o preocupare tot mai
ampla pentru intelegerea convertirii ca drum de vindecare - o miscare
de la discontinuitate la sens, de la crizd la impacare, de la instrainare la
apartenenta. Aceastd tendintd confirma si completeaza directiile identificate
in literatura ortodoxa roméaneasci, oferind o platforma ampla de reflectie
teologici si pastorali asupra convertirii contemporane ca fenomen spiritual
si eclesial complex.

Aceastd convergenta intre marturii, analize si cadre conceptuale ne
permite, in final, sd reevaludm convertirea nu doar ca schimbare religioasa,
ci ca eveniment terapeutic care are nevoie de asumare pastorala lucida si
de insotire duhovniceascid maturd. Vom analiza in incheiere cum aceasta
literatura, atat romaneasca cat si internationald, contribuie la formularea
unei viziuni integrative asupra convertirii ca proces de restaurare a omu-
lui in Biserica.

Literatura ortodoxa de convertire publicati intre 1990 si 2020, atat
in spatiul romanesc, cat si international, evidentiaza tot mai clar faptul ca
actul convertirii nu poate fi redus la o simpld mutatie confesionali, ci tre-
buie inteles ca un proces existential de vindecare a sinelui divizat. In spa-

26 Lewis Ray RaMBo, Understanding Religious Conversion, Yale University Press, New York, 1993.
27 Lewis R. RamMBO, Charles E. FARHADIAN (eds.), The Oxford Handbook of Religious Conversion,
coll. Oxford Handbooks, Oxford University Press, Oxford, New York, 2014.
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tele fiecarei convertiri sta o tensiune profunda - intre adevar si cautare, intre
apartenenta si instrainare, intre mostenire si renastere - care genereaza un
travaliu spiritual ce implici intregul spectru al fiintei: intelectual, afectiv,
liturgic si comunitar.

Textele analizate arati ca, indiferent de profilul convertitului - intelec-
tual, fundamentalist, mistagogic sau marginalizat -, Ortodoxia este perceputa
ca spatiu de intregire, ca Traditie vie capabila sa raspunda setei de unitate
interioari si stabilitate ontologicd a omului contemporan. Aceasti sete se
manifesta in forme variate: fie ca reactie la deziluzia modernitatii religio-
ase, fie ca nevointa de regisire duhovniceasci, fie ca aspiratie citre o comu-
nitate sacramentala profunda.

Convergenta dintre marturiile personale (Gillquist, Kenneth, Walker),
reflectiile teologice (Bunea, Copidceanu), analizele antropologice (Slagle), stu-
diile sociologice (Krindatch) si modelele psihologice (Rambo) contribuie la
articularea unei viziuni tot mai coerente asupra convertirii ca itinerar tera-
peutic si initiatic. Ortodoxia apare nu ca un ,refugiu ideologic”, ci ca taina
unei vindecari eclesiale, in care persoana se reconfigureaza prin participare
liturgica, asceza comunitara si intalnire duhovniceasca. Convertitul nu este,
astfel, doar un ,venit din afara”, ci o figura a cautatorului ranit care isi afla
restaurarea in comuniune.

Aceasta literatura ne ofera o resursia neexploatata suficient in teolo-
gia pastorala: un corpus viu de marturii si analize care pot ghida reflectia si
practica Bisericii in intdmpinarea convertitilor. Tocmai de aceea, intelegerea
convertirii ca vindecare a sinelui divizat nu este doar o temé de studiu, ci
o chemare pastorala urgenta la construirea unor spatii reale de integrare,
insotire si maturizare duhovniceasca.

In cele din urma, aceasti perspectivi deschide drumul spre o teologie a
convertirii in care Biserica nu se prezinta doar ca pastratoare a adevarului, ci
caloc tainic al restaurarii persoanei in Hristos - o Bisericd nu doar adevirata,
ci si vindecitoare.



